
Slovenija spada med države z najvišjo obolevnostjo za KME v Evropi, saj na leto zboli okoli 100 ljudi. 

Bolezen običajno poteka v dveh fazah. 

• V prvi fazi poteka podobno kot pri gripi, nato simptomi izzvenijo. 

• V drugi fazi se pojavijo znaki prizadetosti osrednjega živčevja, kot so visoka vročina, hud glavobol, 

slabost, bruhanje, nezavest in celo smrt.

Najučinkovitejša zaščita pred KME je 𝐜𝐞𝐩𝐥𝐣𝐞𝐧𝐣𝐞, ki ga je priporočljivo opraviti 𝐩𝐫𝐞𝐝 𝐬𝐞𝐳𝐨𝐧𝐨 𝐤𝐥𝐨𝐩𝐨𝐯, 

ki je tik pred vrati. 

Cepljenje poteka na vseh območnih enotah NIJZ in pri izbranih zdravnikih.

V letu 2025 so do brezplačnega cepljenja iz naslova obveznega zdravstvenega zavarovanja upravičeni 

otroci, ki v tekočem letu dopolnijo eno leto starosti, in odrasli, rojeni od leta 1970 do 1980.

Več informacij: https://nijz.si/nalezljive-bolezni/cepljenje/cepljenje-proti-klopnemu-meningoencefalitisu/
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